




Beste relatie, 
 

Na een welverdiende zomerstop is het weer tijd om met een
frisse blik naar het nieuwe seizoen te kijken. Als vrijwilligers of

clubmensen zijn jullie de steunpilaren van de
sportgemeenschap. Jullie inzet, passie en toewijding zijn van

onschatbare waarde voor onze clubs, verenigingen en de hele
samenleving.

 
Het nieuwe seizoen brengt nieuwe kansen en uitdagingen met

zich mee.  Laten we onze passie voor sport gebruiken om
bruggen te slaan en barrières te doorbreken, zodat iedereen,
technische achtergrond of vaardigheid, kan genieten van de

positieve impact van sport. Tijdens dit seminar willen we jullie
inspireren om het verschil te maken in jullie rol. Laten we elkaar

inspireren, ideeën aanpakken en van elkaar leren.
 

Ons sportseminar vindt plaats op maandag 28 augustus 2023,
aanvang 17:00 tot 21:30 uur met een afsluitende borrel. Ons

doel is om middels verschillende break out rooms iedereen aan
te kunnen spreken. Als vrijwilliger bepaal je zelf waar je bij aan
wilt sluiten en wat voor jou van toegevoegde waarde is, zodat

we naast leverancier, iedereen écht verder helpen. 
 

Op naar een mooie avond!
 
 

Met sportieve groet,  
 

Namens Sligro Food Group



 
Het evenement bestaat in totaal uit 9 verschillende

spreeksessies met in totaal 3 rondes. Per ronde vinden er 3
sessies plaats. Op de volgende pagina's zijn de sessies toegelicht.

Bedenk goed wat voor u de meest interessante sessie is en
schrijf u nu in! 

 
Het evenement vindt plaats in het stadion van ADO Den Haag,

waar u een uniek inkijkje krijgt in verschillende ruimtes van het
stadion.

 
Uw contactpersoon van Sligro ziet graag de ingevulde

formulieren tegemoet.
 

HET PROGRAMMA IS ALS VOLGT OPGEBOUWD:



De Sprekers



Geurbeleving
 
Sessie 1
Spreker: Linda Keemink
Genre: Informatief
Tijdstip: 17:45 - 18:15 uur
 
 
 
Wat kun je verwachten: 
 
 
Geurbeleving van SEC Airdesign is een krachtige tool in de positieve
bijdrage aan deze totaalbeleving van gasten, klanten, bezoekers of
bewoners in woon-, werk-, sport- en winkelomgeving. Het inzetten
van geur(beleving) biedt een grote positieve bijdrage op
commercieel-, productiviteit- en belevingsgebied.
 
De geuren uit onze collectie brengen ons niet alleen in een betere
stemming of verbeteren onze concentratie, de geuren hebben zelfs
een gepatenteerde technologie om ook stankmoleculen te elimineren
en te vervangen voor schone en frisse moleculen zonder residu achter
te laten. Laat u inspireren tijdens onze sessie voor positievere reviews
en (bar) omzetverhoging door gebruik te maken van geurmarketing.
 
75% van onze waarneming en ons gedrag wordt beïnvloed door geur,
en gemiddeld zorgt het voor 17,5% meer baromzet. 



Single Use Plastic
 
Sessie 2
Spreker: Janna van den Elzen
Genre: Informatief
Tijdstip: 17:45 - 18:15 uur
 
 
 
Wat kunt u verwachten: 
 
Plastic zwerfafval neemt jaarlijks toe en is schadelijk voor het milieu.
De overheid wil wegwerpplastic verminderen en meer plastic
inzamelen en recyclen. Daarom gelden regels voor producten van
wegwerpplastic. 
 
Vanaf 1 juli 2023 gelden er nieuwe regels voor het gebruik van plastic
en per 1 januari 2024 worden deze regels verder aangescherpt. Er
staat ons veel te wachten.
 
Janna van den Elzen is voor Sligro Food Group de specialist op het
gebied van Sigle Use Plastic. Welke regels gelden er nu en welke
regels gaan er vanaf het nieuwe jaar gelden? Wat voor impact hebben
deze regels op jouw sportclub en hoe kun je het beste hier mee om
gaan? 
 
Reden te meer om je in te schrijven voor deze sessie!
 



 
De Gezonde Sportkantine
 
Sessie 3
Spreker: Proeftuin chefkok Sligro
Genre: Workshop
Tijdstip: 17:45 - 18:15 uur
 
 
 
 
 
 
Wat kunt u verwachten: 
 
De proeftuin chef van Sligro zal een workshop verzorgen om naast het
huidige assortiment jullie te helpen bij het aanbieden van gezonde
broodjes voor in het clubhuis. Hij verteld jullie zijn tips en ervaringen
om in een handomdraai een gezond assortiment aan te kunnen bieden.
 
Samen gaan jullie aan de slag om de broodjes klaar te maken en om
van elkaar te leren! 



Diëthiek
 
Sessie 4
Spreker: Monique van Vianen
Genre: Informatief
Tijdstip: 18:30 - 19:00 uur
 
 
 
 
 
Wat kunt u verwachten: 
 
Ondersteunend aan topsporters zorgt Monique voor de
voedselveiligheid, gebalanceerde menu's en zeker ook voor eetplezier.
Hoe kan je er voor zorgen dat topsporters het beste uit zichzelf
halen? De gezonde maaltijden waar een topsporter behoefte aan
heeft zijn een essentieel onderdeel voor de prestaties op het veld.
 
Monique neemt jullie mee in haar verhaal, tips, uitdagingen en ambities
om het beste in een ieder naar boven te halen. Wat moet je nou eigelijk
doen als kok van een voetbalteam? Een combinatie van gezond,
lekker eten en topsport. Een interessante uitdaging.  Monique is chef
kok van Jong Oranje en reist met de spelers mee om op topniveau te
presteren. Benieuwd naar haar verhaal? Schrijf je nu in!



Allard Lindhout
 
Sessie 5
Spreker: Allard Lindhout
Genre: Entertainment
Tijdstip: 18:30 - 19:00 uur
 
 
Wat kunt u verwachten: 
 
Tien jaar nadat Allard in Apeldoorn zijn debuut maakte in het betaalde
voetbal kon hij zich niet voorstellen dat hij tien jaar later zijn
Champions League debuut zou maken op het befaamde Celtic Park
tijdens Celtic en Ferencváros. Een droom voor iedere scheidsrechter.
De weg naar het hoogste Europese niveau zat echter vol hordes,
kritiek vanuit de media en het publiek, maar ook persoonlijke hordes.
Allard weet het publiek aan zich te binden wanneer hij zijn verhaal
vertelt over de strijd tegen kilo’s en omgaan met de extreme druk die
het vak met zich meebrengt.
 
Een unieke combinatie van de voetbal arbitrage wereld en het
onderwijs. Als professioneel scheidsrechter op topniveau is altijd
excelleren op het gebied van leiderschap, samenwerking en
communicatie een pré.
 
Gecombineerd met de ervaringen van het veld en het klaslokaal
vertelt Allard vol passie over leiderschap, communicatie, omgaan met
weerstand, presteren onder druk, samenwerking, teamwork, keuzes
maken. Met de nodige zelfspot en charisma weet hij een durende
indruk achter te laten op het publiek. 
 
 



Sligro Eigen Merken
 
Sessie 6
Spreker: Choly van Grinsven
Genre: Informatief/ Workshop
Tijdstip: 18:30 - 19:00 uur
 
 
 
 
 
Wat kunt u verwachten: 
 
De Eigen Merken sessie van Sligro Food Group staat in het teken van
meer marge op jouw menukaart. De Eigen Merken zijn vaak van
soortgelijke kwaliteit, maar schelen aanzienlijk in prijs. Choly van
Grinsven is “International Head of Private Label” voor Sligro Food
Group en vertelt de deelnemers over de Eigen Merken van Sligro,
maakt inzichtelijk hoe veel het jouw club oplevert en uiteraard doen
we ook een proeverij tussen de A-merken en de Eigen Merken Sligro.
Proef jij het verschil? Schrijf je nu in.
 
  



Kick Out Racism
 
Sessie 7
Spreker: Houssin Bezzai
Genre: Informatief
Tijdstip: 20:15 - 20:45 uur
 
 
 
 
 
Wat kunt u verwachten: 
 
Houssin Bezzai is per 1 maart 2020 aangesteld als
programmamanager racisme en discriminatie bij de KNVB. Het is een
van de actiepunten die voortkomen uit het aanvalsplan tegen racisme
en discriminatie 'Ons voetbal is van iedereen'
 
Racisme en discriminatie vormen een maatschappelijk probleem dat
helaas ook in het voetbal de kop opsteekt. In Nederland, en dus ook op
en rond de voetbalvelden, is daar geen plek voor. Het aanvalsplan
tegen racisme en discriminatie, ‘Ons voetbal is van iedereen’, is
gezamenlijk met de Rijksoverheid tot stand gekomen. Houssin neemt
jullie mee in zijn verhaal. Bovendien zal Bezzai goede voorbeelden in
beeld brengen van een succesvolle aanpak door clubs, trainers of
scheidsrechters. Schrijf je nu in!



Afsluitende Kahoot Quiz
 
Sessie 8
 
Genre: Entertainment
Tijdstip: 20:15 - 20:45 uur
 
 
 
 
 
 
Wat kunt u verwachten: 
 
Pak je telefoon er bij en test je kennis. Met het online platform Kahoot
maken we een quiz in 4 categorieën: Sport, Sligro Food Group, Eten &
Drinken en ADO Den Haag. Jullie krijgen 20 vragen voor de kiezen. Wie
beantwoordt de meeste vragen goed? En wie doet dit het snelst? 
 
De Top 3 wint prachtige prijzen!
 



Statiegeld Nederland
 
Sessie 9
Spreker: Jans Pijbes
Genre: Informatief
Tijdstip: 20:15 - 20:45 uur
 
 
 
 
Wat kunt u verwachten: 
 
In Nederland worden jaarlijks meer dan 600 miljoen grote plastic
flessen, 900 miljoen kleine plastic flessen en ruim 2,5 miljard blikjes op
de markt gebracht. Statiegeld Nederland is verantwoordelijk voor het
statiegeldsysteem op plastic flessen en blik. Zij streven naar meer
gerecycled materiaal en minder afval in de natuur. Het doel van
Statiegeld NL is om 90% van de statiegeldplichtige producten weer in
te nemen en daarmee een bijdrage te leveren aan een schoner
Nederland.  
 
Jans Pijbes is werkzaam voor Statiegeld Nederland. In deze sessie
neemt Jans de deelnemers mee in de regels die gelden voor
statiegeld, maar deelt met de deelnemers ook tips en tricks hoe jij als
club van al het statiegeld een verdienmodel zou kunnen maken.
 



Invulformulier

17:45 - 18:15 

18:30 - 19:00

20:15 - 20:45 

Persoon 1
Kruis aan waar u wilt deelnemen en deel met uw
contactpersoon van Sligro

Klantnaam: 
Klantnummer:
Emailadres:

Geurbeleving SUP wetgeving
De gezonde

sportkantine

Diethiek Allard Lindhout
Sligro Eigen 

Merken sessie

Kick Out
Racism

Afsluitende
Kahoot quiz

Statiegeld
Nederland



Invulformulier

17:45 - 18:15 

18:30 - 19:00

20:15 - 20:45 

We rekenen op uw komst!
 

Met vriendelijke groet,
 

Team Sligro

Persoon 2
Kruis aan waar u wilt deelnemen en deel met uw
contactpersoon van Sligro

Klantnaam: 
Klantnummer:
Emailadres:

Geurbeleving SUP wetgeving
De gezonde

sportkantine

Diethiek Allard Lindhout
Sligro Eigen 

Merken sessie

Kick Out
Racism

Afsluitende
Kahoot quiz

Statiegeld
Nederland


